Découvrez notre ardoise déjeuner du 18 au
22 Mai

Chaque semaine, notre cuisine imagine une nouvelle ardoise inspirée des saisons, des arrivages et
des envies du moment.

Des assiettes gourmandes, fraiches et équilibrées, pensées pour vous faire découvrir une cuisine
bistronomique accessible et pleine de saveurs.

Le midi, profitez d'une pause conviviale face a la Loire autour de notre formule ardoise, proposée du
lundi au vendredi midi hors jours fériés.

Le soir, laissez-vous porter par I'ambiance chaleureuse de L'Esplanade et découvrez notre carte de
saison ainsi que notre menu Epicurien.

¥ En terrasse ou en salle, prenez le temps de partager un moment gourmand dans un cadre unigue
en bord de Loire.

Nos formules

Ardoise complete (entrée, plat & dessert) disponible uniquement le

midi du lundi au vendredi (hors jour férié) 22,00 €
Ardoise entrée/plat ou plat/dessert 17,50 €
Entrées

Houmous au paprika, huile d'olive, pistaches & focaccia
Terrine de poisson blanc & carotte, sauce cocktail & salade fraiche

Plats

Poisson de la criée, chou au beurre, créme citron, tuile de tapioca & pousses
Hachis Parmentier (VBF), oignons nouveaux, sauce brune tomatée au miel
Velouté d'épinards, chevre, pignons de pin, ceuf mollet & cerfeuil



Desserts

Chou Paris-Brest, ganache montée praliné & noisettes caramélisées
Fraisier (ganache, creme diplomate & fraises fraiches)



