
La Saint-Valentin se savoure à l'Esplanade !
Pour la soirée du vendredi 14 février 2025, L’Esplanade vous propose un menu unique, spécialement

conçu pour célébrer l’amour et la gourmandise.

Offrez à votre moitié un voyage culinaire au cœur des saveurs raffinées de notre cuisine
bistronomique. Ce menu mettra en lumière des produits d'exception, sublimés par notre savoir-faire

et notre créativité.

Une version végétarienne pourra être proposée sur demande pour répondre à toutes les attentes.

Réservation obligatoire : Cette soirée étant très prisée, pensez à réserver dès maintenant. Une
garantie bancaire sera demandée pour valider votre réservation.

Un cadre d’exception
Dans l’ambiance chaleureuse et élégante de L’Esplanade, avec vue sur la Loire, nous vous
promettons une soirée à la hauteur de vos attentes pour célébrer l’amour comme il se doit.

45,00 €

Apéritif
Amuses Bouche

Entrées
Saint-Jacques en deux façons

Tartare de Saint-Jacques condimenté, Coquille Saint-Jacques sauce à la Bretonne, mousseline de patate douce aux épices

Croquette de joue de Bœuf
carotte & harissa



Plats
Caille farcie

morilles, foies de volaille et foie gras, légumes glacés et jus court

Gambas Black Tiger
risotto mouillé à la soupe de poissons, émulsion au parmesan affiné, condiment rouille

Fromage
Brie pané

chapelure panko, gelée de groseille au Porto (supplément 3,50 €)

Desserts
Cœur d’agrumes meringué

Meringue croquante, crémeux aux deux citrons, pomelo, kumquat confit et orange, crème légère à la vanille

Rose Chocolat-Passion
Ganache montée zéphyr (Caramel Chocolat), insert fruits de la passion, biscuit noisette et croustillant chocolat praliné


